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Zasady konkursu:

W konkursie mogg bra¢ udzial uczniowie i uczennice Szkoty Podstawowej Nr
11 w Gliwicach . Uczniowie klasyfikowani sg w trzech kategoriach wiekowych
KI. 111-1V Dz. i Ch. oraz V-VI Dz. i Ch.,VII- VIII Dz. i Ch.

Konkurs trwa od 1 wrze$nia do konca roku szkolnego.

Celem konkursu jest:

-propagowanie sportu i1 kultury fizycznej wsrdd uczniéw naszej szkoty;

-wytonienie 10 najlepszych uczniéw — sportowcow w trzech kategoriach
wiekowych( po 5 w kazdej kategorii);

-wyrobienie odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne 1 innych;
-zachecenie do zdrowego stylu zycia;

- rozwijanie aktywnosci I sprawnosci fizycznej;

- kreowanie stylu zycia zgodnie z ideg fair play.

- aktywizacja ucznidw do reprezentowania szkoly w rozgrywkach sportowych
oraz zaj¢ciach pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych.

Zasady punktaciji:

- udziat w zawodach sportowych organizowanych w ramach Szkolnych Igrzysk
Sportowych oraz organizowanych przez Szkolny Zwiazek Sportowy;

-miejsce zaj¢te w zawodach;

- udziat w turniejach miedzyszkolnych 1 srodowiskowych,
-$rednia ocen za I semestr 1 na koniec roku;

- ocena z zachowania za | semestr i na koniec roku;

- systematyczne uczestnictwo na zajeciach SKS;



- uczestnictwo w zawodach i treningach organizowanych przez kluby
pozaszkolne

- ustanowienie rekordu szkoty w konkurencjach lekkoatletycznych,
- redagowanie gazetek o tematyce sportowej;
-pomoc przy organizacji imprez sportowych;

-przestrzeganie zasady :,, Fair play”;

Lp. | Rodzaj zawodow Punktacja
Punkty za Punkty za zajete miejsce
udziat w
zawodach
1. | Mistrzostwa szkoty 10 1m-ce- 20
( miedzyszkolne 2 m-ce -15
rozgrywki
organizowane przez 3 m-ce -10
Slaski Szkolny
Zwigzek Sportowy) 4 m-ce -5
2. |Zawody rejonowe 20 1 m-ce -30
2 m-ce- 25
3 m-ce -20
4 m-ce -15
3. |Zawody 30 1 m-ce -40
wojewddzkie
2 m-ce -35
3 m-ce- 30
4 m-ce -25
4. | Udziat w turniejach 10 1 m-ce -20
miedzyszkolnych,
Srodowiskowych. 2 m-ce -15
3 m-ce -10
4m-ce-5




Srednia ocen na Kl.4-8
koniec semestru i
roku $r.4,75- 30 pkt.
$r. 4,50- 25 pkt.
$r .4,00-20 pkt.
$r.3,50- 10 pkt.
za kazda 0,1- 1 punkt

kl.3- za bardzo dobre wyniki w nauce -20 pkt.

-za dobre wyniki w nauce- 10 pkt.

Ocena z Kl.4-8
zachowania za I
semestr i na koniec wz — 30 pkt.
roku
bdb — 20 pkt.
db — 10 pkt.
KI.3
A- 30 pkt.
B- 20 pkt.

Systematyczne
uczestnictwo w
zajeciach SKS( raz
na semestr)

95-100%- 20 pkt.

85-95%- 10 pkt.

Uczestnictwo w
zawodach i
treningach
organizowanych
przez kluby
pozaszkolne(raz na
semestr
zaswiadczenie
wydane przez klub
sportowy)

10 pkt.

Inne formy
(redagowanie
gazetek, pomoc w
organizadji
zawodow)

5 pkt.




10. | Ustanowienie 100 pkt. Pkty wg nastepujgcego schematu:
rekordu szkoty w
L.A. 1. miejsce = 100 punktéw 16. miejsce = 15 punktow
2. miejsce = 80 punktow  17. miejsce = 14 punktow
3. miejsce = 60 punktow  18. miejsce = 13 punktow
4. miejsce = 50 punktow  19. miejsce = 12 punktow
5. miejsce = 45 punktéw  20. miejsce = 11 punktéw
6. miejsce = 40 punktow  21. miejsce = 10 punktow
7. miejsce = 36 punktow  22. miejsce = 9 punktéw
8. miejsce = 32 punkty 23. miejsce = 8 punktow
9. miejsce =29 punktéw  24. miejsce = 7 punktow
10. miejsce = 26 punktéw 25. miejsce = 6 punktow
11. miejsce = 24 punkty ~ 26. miejsce = 5 punktow
12. miejsce = 22 punkty  27. miejsce = 4 punkty
13. miejsce = 20 punktow 28. miejsce = 3 punkty
14. miejsce = 18 punktéow 29. miejsce = 2 punkty
15. miejsce = 16 punktow 30. miejsce = 1 punkt
Nagrody:

Zwycigzcy rywalizacji w kazdej kategorii ( 5 oséb z kazdej kategorii) otrzymuja
pamigtkowe dyplomy, nagrody oraz tytul Najlepszego Sportowca Roku.

Postanowienia koncowe:

1. Sportowcem Roku w szkole moze by¢ uczen, ktory ma, Co najmniej oceng
bardzo dobra z wychowania fizycznego.

2. Sportowcem Roku w szkole moze by¢ uczen, ktory ma co najmniej oceng

dobrg z zachowania.

3.Jezeli uczen odmoéwi wzigcia udzialu w zawodach bez konkretnej przyczyny
lub nieusprawiedliwiona nieobecnos$¢ na zawodach —minus 10 punktow

4.Za niesportowe zachowanie podczas zaj¢é sportowych, zawodow i1 imprez

sportowych — minus 10 punktow.

5.Aktualny wykaz uczniéw z punktacjg wraz z regulaminem zamieszczany
bedzie na stronie szkoty w zaktadce Sportowiec Roku w szkole.

6. Podsumowanie konkursu nastepuje w czasie uroczystosci zakonczenia roku

szkolnego.




7.0rganizatorzy zastrzegajg sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego
regulaminu oraz rozstrzygania kwestii spornych nie obj¢tych regulaminem.



